
Ergebnisliste Run for Help 2008
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Gesamt St-Nr Endzeit Namen Verein Gru Klasse Ehep. Paar MHK M30/35 M40/45 M50/55 M60u.ä. FHK W40u.ä. offen mJg. mSü wJg. wSü VaKi MuKi Fam Geschw

1 602 00:43:51 Steffen Wiechmann - Dennis 
Meyer

VfL Germania 
Leer c Männer HK 1

2 603 00:43:51 Holger Grigat -
 Peter Steinke

VfL Germania 
Leer d Männer AK 

30/35 1

3 738 00:45:18 Achim Groenhagen - 
Wilko Willms LG Harlingerland d Männer AK 

30/35 2

4 702 00:46:45 Hauke Köller -
 Heiko Südhoff TuS Weener c Männer HK 2

5 737 00:46:46 Jörn Menne - 
Thomas Braje LG Harlingerland e Männer AK 

40/45 1

6 677 00:46:53 Jost Asche -
 Michael Meineke VFL Oldenburg c Männer HK 3

7 692 00:47:48 Kurt Vlaadingerbroek - Anton 
Sanders LG Ostfriesland e Männer AK 

40/45 2

8 743 00:48:08 Michael Klus-Brauner -
Andrea Manssen

Fortuna 
Logabirum b Paare 1

9 601 00:48:18 Heinz-Helmut u. Jan-Gerhard 
Onken

VfL Germania 
Leer c Männer HK 4

10 678 00:48:33 Dennis Behrens -
 Lazaro Rivero VFL Oldenburg k männl. Jgd 1 

11 713 00:49:42 Frank Schulze-Osthoff -
 Hauke Michael Maaß STV Barßel c Männer HK 5

12 679 00:49:50 Tiago Rittner - Lucas 
Schwarz - Thomas Skutella VFL Oldenburg l Schüler 1 

13 693 00:49:58 Borchard Christians - Eduard 
Tjarks LG Ostfriesland f Männer AK 

50/55 1

14 641 00:50:01 Udo und
 Thomas Egidius Tus Zetel o Vater + Kind 1 

15 652 00:50:09 Dieter und Jan
 Weinberg LG Harlingerland o Vater + Kind 2 

16 615 00:50:41 Uwe und
 Dennis Hüls TV Norden o Vater + Kind 3 

17 640 00:50:48 Dominik Schmedding - 
Kerstin Lüken Emder LG b Paare 2

18 722 00:50:56 Bernd Bruns -
 Heino ter Fehr TSV Hesel e Männer AK 

40/45 3

19 670 00:51:05 Peter und Sebastian Brendel LG 
Wilhelmshaven o Vater +Kind 4 

20 736 00:51:19 Harry Jürrens -
 Inga Jürrens Emder LG o Vater + Kind 5 

21 691 00:51:31 Hanno Ludwigs -
 Andreas Faßhauer LG Ostfriesland e Männer AK 

40/45 4

22 690 00:51:41 Reinhard und
 Helmut Ludwig LG Ostfriesland r Geschwister 1 

23 653 00:52:10 Rolf Steinke -
 Matthias Krieg SV Warsingsfehn c Männer HK 6

24 697 00:53:29 Christian Lehmann -
 Mirko Schneider

VfL Germania 
Leer c Männer HK 7

25 728 00:53:30 Johannes und
 Annette Kisch FSCO a Ehepaare 1

26 616 00:53:53 Martina und Christian 
Rückbrod TV Norden r Geschwister 2 

27 747 00:54:37 Karsten, Niels und
Steffen Sanders q Familie 1 

28 665 00:54:53 Stephan und Maike
 Franken Emder RV a Ehepaare 2

29 630 00:55:03 Gerrit Guldener -
 Arno Lucru Eddie Eagle e Männer AK 

40/45 5

Holtland, 7. Dezember 2008
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Gesamt St-Nr Endzeit Namen Verein Gru Klasse Ehep. Paar MHK M30/35 M40/45 M50/55 M60u.ä. FHK W40u.ä. offen mJg. mSü wJg. wSü VaKi MuKi Fam Geschw

30 636 00:55:21 Meinhard Harms -
 Stefan Fritzen TSV Riepe e Männer AK 

40/45 6

31 604 00:55:23 Jens Dirksen -
 Stefan Voskuhl

VfL Germania 
Leer c Männer HK 8

32 612 00:55:28 Waltraud Klostermann - Elke 
Gronewold TV Norden i Frauen AK 40 

u.ä. 1 

33 723 00:55:29 Tönjes Meyer -
Erwin Deutschmann TSV Hesel e Männer AK 

40/45 7

34 687 00:55:39 Veronika Werner -
 Judith Rohner TuS Ofen i Frauen AK 40 

u.ä. 2 

35 681 00:55:47 Martin Rausch -
 Karl Heinz Szczesny Fortuna Wirdum e Männer AK 

40/45 8

36 752 00:55:51 Friedhelm Henze - 
Guntea Weiland

LG 
Wilhelmshaven f Männer AK 

50/55 2

37 668 00:56:07 Jörn und Jürgen
 Drosten Fortuna Wirdum o Vater + Kind 6 

38 648 00:56:08 Hannelore und
Stefan Immega LG Harlingerland p Mutter + Kind 1 

39 706 00:56:11 Manfred und
 Angela Eden

TuS Eintracht 
Hinte o Vater + Kind 7 

40 617 00:56:16 Susanne und
 Ralf Hellmers TV Norden a Ehepaare 3

41 662 00:56:35 Peter und
 Claudia Henning MTVAurich a Ehepaare 4

42 663 00:56:58 Thomas und
 Jens Willers SV Warsingsfehn o Vater + Kind 8 

43 647 00:57:00 Stefan Scheebaum -
 Ulrich Kavelmann VOG ps G e Männer AK 

40/45 9

44 645 00:57:10 Berthold und
 Gabriele Tuitjer Emder LG a Ehepaare 5

45 703 00:57:29 Markus Lübbers -
 Renko Albers TuS Weener k männl. Jgd 2 

46 744 00:57:56 Annike Peters -
Anna Raukuc h Frauen HK 1 

47 696 00:58:02 Thomas Knocke -
 Stefan Schlachter TuS Weener e Männer AK 

40/45 10

48 705 00:58:16 Eike Heinen - 
Anna Dittmar TV Papenburg b Paare 3

49 620 00:58:18 Gerold und Hendrik 
Severiens

Fortuna 
Logabirum o Vater + Kind 9 

50 606 00:58:33 Torsten Arends - Ralf 
Glamann Schulzek TV Norden d Männer AK 

30/35 3

51 659 00:58:45 Frauke Bronn -
 Insa Neumann

VfL Germania 
Leer h Frauen HK 2 

52 609 00:58:48 Adolf Meyer -
 Andreas Löloff TV Norden f Männer AK 

50/55 3

53 714 00:58:48 Hendrik Thelken -
 Hannes Coners STV Barßel k männl. Jgd 3 

54 725 00:59:05 T. Reimers - F.Wollenhaupt - 
T. Limbeck FSCO j offene Klasse 1 

55 661 00:59:15 Günther Fischer -
 Gerhard Bruns Brinkum f Männer AK 

50/55 4

56 658 00:59:31 Manfred und
 Gertrud Aden TG Wiesmoor a Ehepaare 6

57 730 00:59:31 Edzard Wirtjes und
 Heike Dirks

Fortuna 
Logabirum a Ehepaare 7

58 646 00:59:43 Doris Kröger -
 Lothar Geisemeyer St Michael Leer b Paare 4

Holtland, 7. Dezember 2008
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Gesamt St-Nr Endzeit Namen Verein Gru Klasse Ehep. Paar MHK M30/35 M40/45 M50/55 M60u.ä. FHK W40u.ä. offen mJg. mSü wJg. wSü VaKi MuKi Fam Geschw

59 704 00:59:58 Heike Jünke -
 Frieda Janhsen LG Uplengen i Frauen AK 40 

u.ä. 3 

60 721 00:59:58 Folkert und Frank Kuhlmann Störtebeker 
Loopers o Vater + Kind 10 

61 676 01:00:15 Jürgen Jeske -
 Hans-Hermann Behrens VFL Oldenburg e Männer AK 

40/45 11

62 729 01:00:30 Moritz und
 Maja Dirks 

Fortuna 
Logabirum r Geschwister 3 

63 632 01:00:48 Franz Goga -
 Reiner Heinks Eddie Eagle e Männer AK 

40/45 12

64 731 01:00:59 Eibo Eiben -
Theo Gerken SC Dunum g Männer AK 60 

u.ä. 1 

65 734 01:01:02 H. Behrends - J. Keiser - W. 
Ommen SV Holtland j offene Klasse 2 

66 629 01:01:10 Ralf Vry -
 Mareike Anscheit

Fortuna 
Logabirum b Paare 5

67 654 01:01:14 Roland von Keutzinsky - 
Annegret Tüttjer TG Wiesmor b Paare 6

68 739 01:01:41 Franz Albers - 
Heike Stautmeister

VfL Germania 
Leer b Paare 7

69 625 01:01:43 H.-D. Penning -
 Julian de Buhr

Fortuna 
Logabirum c Männer HK 9

70 607 01:01:45 Jochen Nanninga - Joachim 
Neugebauer TV Norden e Männer AK 

40/45 13

71 649 01:01:54 Bettina Pilney -
 Gaby Hommers LT Ems-Jemgum i Frauen AK 40 

u.ä. 4 

72 707 01:01:59 Werner Kiehl -
 Hans-Dieter Aden

TuS Eintracht 
Hinte f Männer AK 

50/55 5

73 680 01:02:03 Andre Eden - Marek Pabst - 
Talea Dieken Fortuna Wirdum j offene Klasse 3 

74 740 01:02:09 Frank Leeling - 
Bernd Janssen Emder LG e Männer AK 

40/45 14

75 712 01:02:10 Alfred und
 Mareike Maaß STV Barßel o Vater + Kind 11 

76 715 01:02:13 Anne, Michael und
 Katharina Herzog STV Barßel q Familien 2 

77 700 01:02:21 Reiner de Riese -
 Gerrit Hoppmann LT Ihrhove e Männer AK 

40/45 15

78 695 01:02:26 Holger und
 Marlies Sigl Bertis Freunde o Vater + Kind 12 

79 638 01:02:30 Gisela Kortylak -
 Marion Ringena Emder LG i Frauen AK 40 

u.ä. 5 

80 709 01:02:32 Helmut Bruns -
 Helmut Kohle

TuS Eintracht 
Hinte f Männer AK 

50/55 6

81 746 01:03:03 Friedrich und Ingrid
Folkerts FTC Hollen a Ehepaare 8

82 660 01:03:17 Christa, Holger und
 Peter Janßen SV Brinkum q Familien 3 

83 622 01:03:28 Michaela Janssen -
 Kerstin Schmidt

Fortuna 
Logabirum h Frauen HK 3 

84 644 01:03:30 Hans-Joachim und
 Carina Metzler Großheide a Ehepaare 9

85 669 01:03:37 Imme Buss -
 Gisela Krieger Hesel i Frauen AK 40 

u.ä. 6 

86 732 01:03:48 Lisa, Julia und
 Imke Duin SV Holtland q Familien 4 

87 674 01:03:53 Holger Ottersberg -
 Eckard Neumann LG Großefehn e Männer AK 

40/45 16

88 655 01:04:15 Uwe Flink -
 Uwe Kastner SV Ems-Jemgum d Männer AK 

30/35 4

Holtland, 7. Dezember 2008
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Gesamt St-Nr Endzeit Namen Verein Gru Klasse Ehep. Paar MHK M30/35 M40/45 M50/55 M60u.ä. FHK W40u.ä. offen mJg. mSü wJg. wSü VaKi MuKi Fam Geschw

89 671 01:04:38 Margret Eiben-Ludwig -
 Peter-Oliver Vogt Aurich b Paare 8

90 637 01:04:40 Evelyn Schulz -
 Silke Klüver Emder LG i Frauen AK 40 

u.ä. 7 

91 718 01:04:50 Johann Tjaden -
 Bernhard Ommen

Störtebeker 
Loopers d Männer AK 

30/35 5

92 748 01:04:53 Gerhard Dreesmann 
Veronique Löschen 3. Mido b Paare 9

93 727 01:05:05 Thobias Grobe -
 Jan Akkermann FSCO k männl. Jgd. 4 

94 626 01:05:07 Hartmut Penning - Wolfgang 
Mertens

Fortuna 
Logabirum e Männer AK 

40/45 17

95 745 01:05:12 Ingo und Magret
Schoon a Ehepaare 10

96 719 01:05:27 Sonja Schneider -
 Hartmut Wilts

Störtebeker 
Loopers b Paare 10

97 613 01:05:38 Lutz und Tomke
 Holzapfel TV Norden o Vater + Kind 13 

98 666 01:05:47 Hans-Wilhelm Sleur -
 Dirk Wippich Logabirum /Aurich f Männer AK 

50/55 7

99 631 01:05:53 Eckhard Schröder -
 Walter Dwillies Eddie Eagle f Männer AK 

50/55 8

100 710 01:06:24 M. Schoolmann - F. von 
Freese - H. Schoolmann

TuS Eintracht 
Hinte n Schülerinnen 1 

101 742 01:06:32 Nils Christian - 
Magnus Müller o Vater + Kind 14 

102 673 01:06:33 Uwe Heyen -
 Karin Meints LG Großefehn b Paare 11

103 619 01:06:43 Iris Marschall -
Jann Heyen TV Norden b Paare 12

104 627 01:06:48 Heye Willems -
 Miriam de Buhr

Fortuna 
Logabirum b Paare 13

105 633 01:06:58 Irene und Hermann 
Hildebrand TSV Riepe a Ehepaare 11

106 623 01:06:59 Sabine Erdmann -
 Silvia Vosberg

Fortuna 
Logabirum h Frauen HK 4 

107 749 01:07:03 Volker Feldkamp und
Anke Schrader Leer a Ehepaare 12

108 634 01:07:04 Christian v. Goldhammer - 
Stefan de Jonge TSV Riepe d Männer AK 

30/35 6

109 635 01:07:11 Armin Göring -
 Erwin Pals TSV Riepe f Männer AK 

50/55 9

110 651 01:07:25 Wert-Peter Prikker -
 Manfred Middelborg SV Jemgum f Männer AK 

50/55 10

111 699 01:07:29 Deike de Riese -
 Renko Veldkamp LT Ihrhove b Paare 14

112 733 01:07:35 M. Duin - D. Heuermann
 - I. Knust SV Holtland n Schülerinnen 2 

113 683 01:08:16 Frank Fengkohl -
 Regina Gerken Fortuna Wirdum b Paare 15

114 608 01:08:45 Jan-Gerd Jelden - Michael 
Gorzawski TV Norden e Männer AK 

40/45 18

115 605 01:08:50 Hilde und Griet-Mara Onken VfL Germania 
Leer p Mutter + Kind 2 

116 686 01:09:33 Dietmar Rudnick -
 Heinrich Kleen OCH Holtrop e Männer AK 

40/45 19

117 611 01:09:45 Hermann Wilts -
 Werner Ihlow TV Norden g Männer AK 60 

u.ä. 2 

Holtland, 7. Dezember 2008
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118 628 01:09:45 Frieda Brinkmann -
 Jörg Budde

Fortuna 
Logabirum b Paare 16

119 664 01:09:46 Lisa Duis - Maike Gerdes - 
Marie Schoon TG Wiesmoor n Schülerinnen 3 

120 614 01:10:35 Axel und Stefan
 Schewiola TV Norden o Vater + Kind 15 

121 750 01:11:04 Jennifer Ehmen -
Korinna Stefens TuS Esens n Schülerinnen 4 

122 621 01:11:13 Mika-Th. Reinders und 
Claudia Schoon

Fortuna 
Logabirum h Frauen HK 5 

123 650 01:11:18 Jörg Pilney -
 Gerd Hommers LT Ems-Jemgum c Männer HK 10

124 624 01:11:35 Kerstin Oltrop -
 Beate Geutjes

Fortuna 
Logabirum h Frauen HK 6 

125 724 01:11:57 Mareike Meyer -
 Annika Zimmer FSCO m weibl. Jgd 1 

126 639 01:12:21 Elvira Schröder-Müller - 
Foline Engelbarts Emder LG i Frauen AK 40 

u.ä. 8 

127 610 01:12:34 Paul Lindemann -
 Alfred Trännapp TV Norden g Männer AK 60 

u. ä. 3 

128 656 01:12:50 Günter Zierleyn -
 Dr. Christian Thielke Leer f Männer AK 

50/55 11

129 711 01:13:03 Jans Kock -
 Gerda Sawatz SV Holtland b Paare 17

130 682 01:13:40 Anne Galetzka -
 Heide Broer Fortuna Wirdum i Frauen AK 40 

u.ä. 9 

131 726 01:13:59 M. Wolff - Th. Neumann - R. 
Krätzmer FSCO j offene Klasse 4 

132 643 01:14:47 Almut Zimmering -
 Grete Büscher Norden h Frauen HK 7 

133 741 01:15:01 Daniela Förster-Riemann -
Manuela Jacobs Emder LG i Frauen AK 40 

u.ä. 10 

134 675 01:15:17 Eilert Juilfs -
 Heinrich v. Lengen LG Großefehn g Männer AK 60 

u.ä. 4 

135 689 01:15:37 Carola, Jörg und
 Sandra Janssen LG Ostfriesland q Familien 5 

136 672 01:15:53 Rieke Frerichs -
Helga Juilfs LG Großefehn b Paare 18

137 720 01:19:25 Johann und
Henning Strube

Störtebeker 
Loopers o Vater + Kind 16 

138 716 01:21:19 Ina Strauch -
 Dita Bontjer

Störtebeker 
Loopers i Frauen AK 40 

u.ä. 11 

139 751 01:21:33 
E. Mennenga-Steffens

G. Schmidt - W. Steffens
Anneke Engels

q Familie 6 

140 618 01:22:27 Amke de Buhr -
 Michael Dittrich TV Norden b Paare 19

141 717 01:22:52 Ingrid Betten -
 Foline Ommen

Störtebeker 
Loopers h Frauen HK 8 

142 698 01:27:02 Kerstin von Hese -
 Claudia Freese Papenburg i Frauen AK 40 

u.ä. 12 

642 Ralf Lottmann -
 Diedrich Kleen EWE Norden d Männer AK 

30/35

657 Jörg und David
 Valentin TV Norden o Vater + Kind

667 Andrea Manssen -
 Michael Klus-Brauner Leer b Paare

684 Johann Wolterink -
 Helmi Thiele Fortuna Wirdum b Paare

Holtland, 7. Dezember 2008



Ergebnisliste Run for Help 2008

147

148

149

150

151

152

Gesamt St-Nr Endzeit Namen Verein Gru Klasse Ehep. Paar MHK M30/35 M40/45 M50/55 M60u.ä. FHK W40u.ä. offen mJg. mSü wJg. wSü VaKi MuKi Fam Geschw

685 Hendrik Scholtalbers - 
Andreas Janssen e Männer AK 

40/45
688 Günter und Sönke Mansholt Rhauderfehn o Vater + Kind

694 Claudia Korpilla -
 Sven Meyering Steve Jones D.F. b Paare

701 Uwe Rotte -
 Anja Decker TuS Aurich-Ost b Paare

708 Jan Lüder -
 Christiane Lamschus

TuS Eintracht 
Hinte b Paare

735 Johann Keiser -
 Wilfried Eichstätt Hesel c Männer HK

Holtland, 7. Dezember 2008


