
3x E1 E2 E3 E4 Nr Name Jahr Verein/Ort
x 102 89 98 91 154 Aakmann, Angelika 54 Moormerland
x 101 90 97 93 155 Aakmann, Hannelore Moormerland
x 8 10 13 5 109 Aden, Frauke 71 Fehntjer Lauftreff

97 T 1 Aden, Gertrud 59 SV Großefehn
x 68 65 46 77 105 Aeissen, Monika 79 Weener

176 178 170 T 52 Ahrends, Lilli 38 Esens
162 154 151 55 Ahrends, Maike 66 Esens
153 145 124 Akkermann, Hanna 47 Moormerland
85 T 2 Ammermann. Edith 54 Esens

x 124 142 111 83 48 Appenroth, Nora 76 Esens
x 20 14 15 14 85 Asche, Annita 60 VfL Mullberg
x 142 147 121 122 76 auf der Landwehr, Doris 69 Westoverledingen

137 T 81 Basse, Gehwdie 73 Sandhorst
x 33 32 39 46 120 Baudner, Sabine 64 Großwolder LT
x 22 28 25 27 4 Behrends, Herta 54 NW Treff Gembler

131 84 T 56 Behrens, Heidrun 63 Brinkum
126 T 45 Beyer, Monika 49 Post SV Leer

x 27 38 33 32 110 Blecken-Kirschner, Dagmar 48 Fehntjer Lauftreff
x 135 111 92 62 130 Boekhoff, Anna 58 Leer

102 113 T 3 Bohlen, Elke 67 Fehntjer Lauftreff
x 15 16 16 31 103 Bohlen, Wilhelm 52 SV Großefehn
x 127 108 47 61 43 Brandt, Johann Papenburg
x 126 122 89 100 42 Brandt, Marlies Papenburg
x 28 27 32 17 112 Brüling, Heino 50 Wittmunder Teehaus
x 19 22 20 16 92 Brümmer-Kruse, Monika 67 ENOVA Energieanlagen
x 39 47 44 66 66 Bruns, Helga 49 Filsumer Spaßläufer

77 77 94 139 Bruns-Diers, Fohlke 61 Praxis für Ergotherapie
x 98 87 119 63 98 Buß, Cornelia 66 MTV Aurich

162 167 T 4 Buss, Kerstin 71 Fehntjer Lauftreff
x 116 124 81 126 65 Bussen, Anita 51 Filsumer Spaßläufer
x 109 55 51 48 152 Buurmann, Ellen 48 Aurich
x 113 72 75 53 54 Cordes-Gebken, Heidi 56 Esens
x 82 79 86 68 137 Czypulowski, Sabine 60 Leer
x 37 49 53 45 133 Dalhoff, Anke 66 Moormerland

72 Dalhoff, Karin 59 WfbM Aurich Wittmund
x 59 69 65 64 88 de Groot, Insa 60 Leer
x 65 45 48 40 58 de Vries, Angelika 66 Willmsfeld

139 T 11 de Vries, Folkert 52 Walk. Gruppe Holtroper NF
138 T 74 de Vries, Tomma 63 Walk. Gruppe Holtroper NF

x 66 44 49 39 59 de Vries-Wiemken 66 Willmsfeld
x 70 71 74 55 15 Debels, Silvia Südbroekmerland
x 149 150 150 134 129 Diener, Marion 66 Laufgruppe Großefehn
x 163 167 162 151 61 Dirks, Gisela 45 Leer
x 167 168 163 150 62 Dirks, Hermann 47 Leer
x 58 68 64 65 99 Dirks-Fischer, Claudia 66 TV Marienhafe

112 T 61 Doyen, Ingrid 69 Leer
36 T 77 Dräger, Sophie 50

132 163 127 T 5 Drees, Renate 62 NW Treff Gembler
x 52 81 79 50 25 Dreger, Irene 39 SV Nortmoor
x 80 106 108 107 119 Dresen, Gabi 70 TV Friedeburg
x 97 83 56 67 90 Dreyer, Helga Völlenerfehn

24 T 72 Düselder, Claudia 72 Moormerland
145 T 6 Düwel, Petra 61 ENOVA Marketing

x 7 7 6 6 113 Ehlert, Gerhard 36 LG Ostfriesland
x 32 9 11 13 121 Erlenborn, Grete 58 Westoverledingen



11 20 T 7 Evers, Gero 59 SV Komet Walle
92 93 T 8 Evers, Heidi 59 SV Komet Walle

100 T 48 Exner, Gabriele 63 Leer
25 41 30 T 9 Fechner, Adelheid 40 SV Komet Walle

x 121 126 117 90 125 Feldhuis, Anke Moormerland
x 45 43 18 20 102 Fischer, Günther 52 Brinkum
x 164 165 128 110 114 Fokken, Irmgard 50 Moormerland
x 72 46 55 54 115 Fokken, Jürgen 47 Moormerland

103 114 T 10 Frahm, Irene 66 Fehntjer Lauftreff
x 151 121 133 123 147 Freese, Eite 55 Sandhorst
x 14 12 5 4 151 Freimuth, Helga 66 TuS Westerende
x 73 113 136 62 135 Frein, Markus 62 Leer
x 56 62 72 113 29 Frerichs, Gertrud 50 LG Großefehn

164 139 T 76 Friedel, Mena 50 Aurich
x 84 75 76 43 64 Garrelts, Hilde 48 Filsumer Spaßläufer
x 71 70 73 56 16 Gerdes, Gisela Südbroekmerland

155 T 65 Gerdes, Inge 50 Keas Lauftreff
x 148 155 140 137 7 Gloger, Hanna 66 Südbroekmerland

104 T 12 Götz, Tanja 74 Fehntjer Lauftreff
x 133 146 122 103 67 Griepenburg, Ute 64 Westoverledingen

3 1 8 68 Günsel, Christina 70 WfbM Aurich Wittmund
x 93 156 100 104 3 Gust, Birgit 63 NW Treff Gembler

96 84 58 91 Hahn, Margret Völlenerfehn
x 90 101 80 96 73 Harms, Annegret 61 Kirchdorf

59 T 82 Harms, Hilke 97 IGS Aurich-West
91 73 9 57 157 Harms, Johann 57 LT TuS Aurich-Ost

58 T 83 Harms, Okko 94 Gymnasium Ulricianum Auri
x 139 130 123 118 144 Hattermann, Gretchen 50 Moormerland

55 59 35 52 Haverkamp, Birgit 54 Fortuna Logabirum
x 170 176 147 141 141 Helwig, Marlene 41 Leer
x 107 51 83 89 100 Henseler, Michael 68 Aurich

85 T 13 Heyen, Karin 66 Fehntjer Lauftreff
164 138 79 Heyen, Rita 55 Westerholt

x 63 57 23 36 149 Hildebrand, Hermann 59 TSV Riepe
x 69 74 112 42 148 Hildebrand, Irene 61 TSV Riepe

140 29 26 33 Hiller, Siegfried 51 NW Treff Gembler
13 15 T 60 Hölscher, Anita 67 TuS Westerende

x 129 127 129 101 22 Hoppmann, Insa 62 Westoverledingen
x 89 100 79 86 94 Höppner, Anke 62 TuS Weene
x 125 141 110 82 17 Jabben, Uta 60 Sport Duo Esens
x 103 86 82 109 77 Jakob, Ingrid 45 NW Treff Gembler
x 53 80 77 41 26 Janßen, Christa 43 SV Nortmoor
x 114 109 99 115 23 Janssen, Elisabeth 59 Aurich
x 1 2 1 2 69 Janssen, Martin 90 WfbM Aurich Wittmund
x 172 110 105 75 31 Joch, Anja 67 Hesel
x 173 115 106 74 32 Joch, Jens Ingo 71 Hesel
x 9 8 12 12 1 Juschka, Renate 55 Fortuna Logabirum

155 152 40 Kalass, Dr. Elfriede 37 Remels
156 153 41 Kalass, Jürgen 40 Remels

x 105 11 4 119 71 Kampen, Thomas 62 WfbM Aurich Wittmund
x 122 159 149 114 37 Kiesow, Gesine 52 Aurich
x 43 34 50 80 49 Klaasen, Gertrud 61 Großwolder LT

147 T 14 Klaaßen, Sabrina 91 MTV Aurich
x 30 35 61 30 57 Kok, Holger 60 Leer
x 104 148 142 116 95 Köller, Paul Dieter 53 Bundesfeuerwehr Brockzete

97 T 40 Kramer, Elke 62 Weener



136 85 T 57 Kramer, Gerlinde 64 SV Brinkum
59 42 T 15 Kromminga, Christa 67 Fehntjer Lauftreff

x 34 33 40 47 136 Kromminga, Sonja 72 Westoverledingen
x 51 82 78 49 24 Kroon, Sigrid 48 SV Nortmoor

70 T 79 Krüger, Dominik 87 Aurich
130 T 42 Krüger, Erika 46 Moormerland

x 171 171 161 135 13 Kruse, Rabea 83 Tannenhausen
87 117 T 16 Kuhlmann, Gisela 61 VfL Jheringsfehn

x 40 48 37 34 93 Liehr, Jana 74 ENOVA Energieanlagen
x 144 153 141 125 5 Löschen, Elke 76 Südbroekmerland

10 21 T 17 Lücht, Elke 55 SV Komet Walle
T 18 Lücht, Frerich 52 SV Komet Walle

108 52 T 53 Lühring, Margret 52 Ostgroßefehn
x 143 172 169 145 47 Luikenga, Renate 64 Westoverledingen
x 134 112 95 121 131 Lüpkes, Frieda 58 Eintracht Nüttermoor

174 158 148 T 20 Maertens, Anneliese 49 SV Nortmoor
23 T 21 Mannel, Anke 66 ENOVA Marketing

x 120 125 116 92 146 Martens, Brigitte 63 Moormerland
159 169 T 44 Meinen, Wiltrud Leer

x 4 4 3 3 51 Mensching, Rolf 56 Fortuna Logabirum
123 90 99 44 Messmann, Anne Papenburg

x 81 99 85 106 78 Meyer, Dr. Gerhard 39 NW Treff Gembler
x 17 18 14 24 18 Meyer, Frank 67 Hobbits

98 T 62 Meyer, Ingrid 51 IM Bauzeichnungen
105 T 73 Möhlmann, Traute 63 Fehntjer Lauftreff

x 169 177 146 140 142 Müller, Christa 44 Leer
x 57 61 71 112 30 Müller, Hanna 29 LG Großefehn

154 T 63 Nessum, Margret 43 Veci lauftreff
x 128 128 130 102 116 Nick, Petra 65 Westoverledingen
x 75 143 96 72 75 Nitters, Klaus 40 Jemgum

125 T 67 Nolte, Heinz Post SV Leer
144 129 T 22 Noormann, Linda 73 Möbel Buss

x 79 107 109 108 118 Nophut, Astrid 64 TV Friedeburg
145 128 T 23 Ocken, Sonja 76 Möbel Buss

146 T 84 Oldewurtel-Potritt, Ingrid 67 NW Treff Gembler
x 147 152 139 136 6 Ommen, Petra 70
x 106 140 138 120 101 Penon, Sieglinde 62 WfbM Aurich Wittmund

156 T 64 Peters, Kea 31 Keas Lauftreff
132 T 70 Peters, Stefanie 61 Esens

110 136 T 24 Pollmann, Erika 51 Diakonie Moormerland
x 94 157 101 105 35 Pollmann, Silvia 61 NW Treff Gembler

47 54 104 20 Rademacher, Wilhelm 49 Hesel
x 5 5 7 9 96 Reemtsma, Petra 66 FC Oldersum
x 154 144 127 111 123 Reinders, Ursula 53 Moormerland

86 131 T 25 Reuter - Eggers, Sabine 59 TuS Esens
x 24 50 57 37 10 Reuter, Hanne 52 SV Simonswolde
x 16 17 22 18 150 Rieken, Renate 63 TuS Westerende

120 T 26 Rocker, Frieda 59 Neuschoo
99 T 47 Rohlfs, Ute 63 Leer

98 T 41 Rotter, Susanne 61 Weener
x 168 166 134 124 132 Ryll, Gertrud 50 Veenhusen

150 151 T 39 Saathoff, Christa 69 Wiesmoor
x 44 67 84 79 45 Saathoff, Lisa 70 Großwolder LT
x 35 13 10 11 145 Sandersfeld, Marianne 56 Remels
x 67 64 68 71 104 Sap, Marion 72 Boen

45 T 66 Sartorius, Florian Post SV Leer



x 74 92 93 95 159 Schaa, Grete 37 SV Komet Walle
61 66 67 82 Schmidt, Heike 65 Bunde

x 41 63 99 33 53 Schmidt, Lolo 62 Lebenshilfe Leer
62 83 Schmidt, Menno 64 Bunde

x 158 161 158 133 107 Schneider, Dietmar 44 Moormerland
x 157 160 157 132 106 Schneider, Veronika 46 Moormerland

115 114 115 T 28 Schön, Roswitha 64 Fehntjer Lauftreff
x 21 25 34 22 84 Schoon, Edith 54 VfL Mullberg
x 49 60 69 51 111 Schoone-Kettwig, Maike 60 Fehntjer Lauftreff
x 36 43 44 134 Schrock-Opitz, Claudia 64 Moormerland
x 48 53 62 87 63 Schulte, Margret 51 Filsumer Spaßläufer

134 T 71 Schute, Christine 79 Esens
x 6 6 8 10 158 Schwarz, Wolfgang 43 SV Komet Walle
x 2 3 2 1 70 Seehaus, Jens 91 WfbM Aurich Wittmund
x 123 158 160 142 36 Siebolds, Andrea 57 Aurich
x 38 52 38 38 50 Silvia Heyen 67 SV Nortmoor
x 23 30 29 19 9 Sörensen, Edelgard 47 NW Treff Gembler
x 19 21 21 11 Steinjan, Christa 61 Rhauderfehn
x 42 40 60 26 21 Strecker, Bernd 43 Hesel
x 161 173 159 149 97 Strenge, Karin 64 SV Nortmoor
x 119 133 103 94 122 Stürmer, Beate 48 NW Treff Gembler
x 12 37 31 23 12 Tacke, Karin 59 Rhauderfehn
x 138 129 124 117 153 Teepe, Barbara 58 Kegelclub Bliev Drup
x 60 36 19 64 89 Tennhoff, Hermann 62 Moormerland
x 46 119 41 60 81 Tietz, Thorsten 71 NW Treff Gembler

118 120 80 Tietz, Ute 73 NW Treff Gembler
137 T 75 Toben, Anja 65 Holtrop

x 117 94 118 130 39 Tobiassen, Margret 58 MTV Aurich
54 T 51 Ullmann 54 VfB Uplenegn

x 146 175 168 144 46 Ulrichs, Marianne 60 Westoverledingen
x 18 31 24 15 127 van Dyken, Fritz 49 TSV Friesenstolz Riepe
x 29 39 27 25 126 van Dyken, Käthe 50 TSV Friesenstolz Riepe
x 31 26 35 29 87 von Harten, Marianne 56 VfL Mullberg

135 T 80 Waldlier- Frein, Ursula 63 Leer
165 135 T 30 Wardenburg, Doris 60 Diakonie Moormerland
88 118 T 31 Weber, Dorothe 58 Diakonie Moormerland

131 T 32 Weber, Melanie 76 Leer
137 T 55 Webermann, Jutta 64 Brinkum

x 152 95 91 88 27 Wegner, Brigitte 52 MTV Aurich
x 83 78 88 69 138 Wempen, Margit 64 Leer

175 T 50 Wentzel, Peter 45 Kegelclub Bliev Drup
x 64 58 17 7 117 Werner, Rainer 42 TSV Riepe

166 149 T 33 Wessels, Theda 56 Diakonie Moormerland
165 T 34 Wiechmann, Daniela 82 Neuschoo
166 T 35 Wiechmann, Elke 62 Neuschoo

x 111 96 54 131 140 Wienekamp, Birgit 57 Aurich
160 170 T 43 Wiese, Meggie 61 Leer

132 T 36 Wilbrand, Sönke 71 Leer
x 174 116 107 76 74 Wilken, Silvana 70 FH Emden/Leer
x 26 42 28 28 156 Wirgenings, Ursula 65 SV Komet Walle
x 141 164 143 143 38 Wouk, Claudia 68 NW Treff Gembler

76 76 73 T 38 Zach, Angelika 45 Rhauderfehn
50 63 52 86 Zindler-Hardy, Martina 54 VfL Mullberg

x 95 88 102 81 56 Zohren, Kirstin 70 NW Treff Gembler
x 78 91 87 78 128 Zuidema, Doris Wecker WG
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