3. Aper Weihnachtsmitzenlauf
Rennen: 5,0 km

16. Dezember 2018

Platz Nr. Name JG Nat  Verein/*Ort AK AK-P M/W-P  Zielzeit
1. 592  Biermann, Kai 1988 DEU TuS Weene 1. 0:18:04
2. 784  Wolf, Fynn-Luca 2001 DEU Oldenburg/Wildenloh 2. 0:18:10
3. 691  Topfel, Ole 2002 DEU Gymnasium westerstede 3. 0:19:09
4. 668  Kupper, Frank 1964 DEU Post SV Buxtehude 4. 0:19:22
5. 694  De Buhr, Helge 1988 DEU SV Eiche 5. 0:20:14
6. 774  Lambers, Friedhelm 1960 DEU EFG-Augustfehn 6. 0:20:16
7. 785  Hoogstraat, Benjamin 1989 DEU LT TusS Aurich-Ost 7. 0:21:12
8. 529  Weermann, Fabian 2005 DEU Emder LG 8. 0:21:54
9. 781  Grof3, Philipp 2002 DEU LT TuRa 07 Westrhauderfehn 9. 0:22:02
10. 717  Schéfer, Matthias 1964 DEU BV Garrel 10. 0:22:21
11. 702  Knaap, Leigh 1998 DEU MTV Aurich 1. 0:22:33
12. 704  Heidergott, Enno 1971 DEU MTV Aurich 11. 0:22:34
13. 506  Wallenstein, Michael 1977 DEU RG Sprinter Emden 12. 0:22:36
14. 763  Vieler, Timo 2004 DEU KGS Wiesmoor 13. 0:22:49
15. 775  KneiB3l, Felix 2007 DEU TV Apen 14. 0:22:59
16. 755  Bruns, Enno 1971 DEU 15. 0:23:21
17. 734  Buf3, Carsten 1971 DEU FTC Hollen 16. 0:23:24
18. 681  Fischer, Stefan 1975 DEU Loppt 17. 0:23:34
19. 505  Gratsch, Sven 1979 DEU OldenburgCityRunners 18. 0:23:41
20. 787  Krause, Philipp 1982 DEU 19. 0:23:43
21. 773  Stoyke, Rita 1969 DEU STV Barfel 2. 0:23:50
22. 502  Steinfelder, Wolfgang 1968 DEU LG TV Bunde 20. 0:24:12
23. 579  Oltmanns, Holger 1974 DEU 21. 0:24:17
24, 580 Oltmanns, Niklas 2001 DEU 22. 0:24:19
25. 559  Minits, Sven 1969 DEU Lauftreff Wilhelmshaven 23. 0:24:32
26. 658  Kamphuis, Nils 2002 DEU Santa's flinke Flitzer 24. 0:24:40
27. 657  van Dillen, Carsten 1973 DEU Santa's flinke Flitzer 25. 0:24:42
28. 503  Huber, Torsten 1983 DEU Aper Weihnachtsmitzenlauf 26. 0:24:46
29. 753  Hohnholz, Jakob 2004 DEU Portsloger Jungs 27. 0:24:47
30. 626  Harpain, Thomas 1987 DEU 28. 0:24:56
31. 736  Witten, Jannes 2006 DEU BV Garrel 29. 0:25:00
32. 674  Heyenga, Uwe 1967 DEU Die Uplengener 30. 0:25:11
33. 640  hubrich, ingo 1958 DEU tus ocholt 31. 0:25:13
34. 588 Hasselder, Harald 1971 DEU 32. 0:25:18
35. 622  Backer, Brian 2009 DEU Hundsmuhler TV 33. 0:25:27
36. 673  Heyenga, Anja 1966 DEU Die Uplengener 3. 0:25:29
37. 716  Erlacher, Robert 1965 DEU Lsf Oldenburg 34. 0:26:02
37. 520  Stief, Talea 1994 DEU MINI Freese Gruppe 4. 0:26:02
39. 595  Wollenberg, Folke 2008 DEU Blau Weil3 Filsum 35. 0:26:21
40. 776  Meyer, Lorenz 2008 DEU Blau WeiR3 Filsum 36. 0:26:22
41. 783  Bosch, Andreas 1958 DEU Oldenburg/Wildenloh 37. 0:26:25
42. 771  Hoffmann, Marc 1995 DEU 38. 0:26:43
43. 518  Stoter, Lena 2007 DEU TuS Augustfehn 5. 0:26:49
44. 754  Bruns, Fenna 2006 DEU 6. 0:26:53
45. 744  Gabelein, Uli 1966 DEU Lauftreff Wilhelmshaven 39. 0:26:59
46. 786  Bruns, Sandra 1979 DEU 7. 0:27:17
47. 724  Rensen, Wilhelm 1956 DEU Ohne Dehner Friesoythe 40. 0:27:21
48. 705  Heidergott, Britta 1976 DEU Marathonhiihner 8. 0:27:22
49. 680  Uphoff, Sabine 1966 DEU Loppt 9. 0:27:25
50. 524  Kuhlmann, Rieke 1999 DEU MINI Freese Gruppe 10. 0:27:29
51. 662  Frey, Matthias 1988 DEU 41. 0:27:31
52. 760  Poppen, Renke 2009 DEU KGS Wiesmoor 42. 0:27:32
53. 631  Schutte, Maja 1973 DEU OldenburgCityRunners 11. 0:27:43
54, 695  Hildebrand, Hendrik 1987 DEU 43. 0:27:43
55. 686  Gestal Barreto, Lucia Belen 2001 DEU 12. 0:28:00
56. 684  Ripke, Kim 1999 DEU 13. 0:28:00
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57. 692  Ortmann, Petra 1973 DEU Elisabethfehn 14. 0:28:04
58. 779  Meyer, Gerwin 1977 DEU Blau Weif3 Filsum 44, 0:28:07
59. 777  Meyer, Carolin 1980 DEU Blau Weil3 Filsum 15. 0:28:07
60. 504  Muiiller, Katherina 1978 DEU OldenburgCityRunners 16. 0:28:08
61. 697  Janssen, Christopher 2002 DEU 45. 0:28:09
62. 696  Galts-Janssen, Maike 1967 DEU MTV Aurich 17. 0:28:09
63. 549  Paul, Kerstin 1970 DEU Lauftreff Wilhelmshaven 18. 0:28:09
64. 685 Ripke, Pia 2003 DEU 19. 0:28:13
65. 627  De Freese, Marion 1982 DEU Moormerland 20. 0:28:15
66. 628  Willms, Silke 1977 DEU Lauftreff Ostfriesland-Mitte 21. 0:28:16
67. 762  Obornik, Daniel 2004 DEU KGS Wiesmoor 46. 0:28:23
68. 683  Ripke, Torsten 1969 DEU 47. 0:28:25
69. 768  Heyen, Niklas 1986 DEU Altenoyther Rucklaufer 48. 0:28:25
70. 515  Schmelzer, Reiner 1950 DEU TSG Westerstede 49. 0:28:34
71. 501  Kwiatkowski, Julia 1983 DEU Wahnbek 22. 0:28:37
72. 710  FrieR3, Michael 1989 DEU Emission Partner 50. 0:28:42
73. 638  Ollermann, Maria 2005 DEU Gymnasium Westerstede 23. 0:28:43
74. 526  Timpe, Sebastian 1991 DEU MINI Freese Gruppe 51. 0:28:44
75. 672  Ewering, Marc 1976 DEU Lauftreff Ge(h)zeiten Jever 52. 0:28:47
76. 546  Beckmann, Daniela 1990 DEU Ripken Holzofen Backerei 24. 0:28:53
77. 545  Wunder, Ralf 1987 DEU Ripken Holzofen Béckerei 53. 0:28:54
78. 509 Paradies, Corina Bianca 1971 DEU OldenburgCityRunners 25. 0:28:54
79. 632  Behrens, Marc O. 1970 DEU OldenburgCityRunners 54. 0:28:54
80. 791  Joachim, Scholz 1973 DEU SSV Gristede 55. 0:28:58
81. 711  Mduller, Konstantin 1985 DEU Emission Partner 56. 0:29:00
82. 713  Fink, Johann 1986 DEU Emission Partner 57. 0:29:00
83. 596  Fittje-Schliter, Andrea 1979 DEU Running Blondies 26. 0:29:01
84. 653  Bluhm, Christina 1990 DEU 27. 0:29:02
85. 714  Bauer, Alexander 2000 DEU Emission Partner 58. 0:29:03
86. 764  Linnert, Manuel 2003 DEU Team Transplant Kids e.v. 50. 0:29:07
87. 799  Jasper, Timon 1997 DEU 60. 0:29:12
88. 715  Hess-Gerden, Séren 1990 DEU Emission Partner 61. 0:29:13
89. 709  Schwabe, Jessica 1984 DEU Emission Partner 28. 0:29:14
90. 578  Schneider, Malte 2007 DEU FTC Hollen 62. 0:29:29
91. 577  Schneider, Stephan 1974 DEU FTC Hollen 63. 0:29:31
92. 742  Gerbers, Matthias 1972 DEU artiva ATHLETIX 64. 0:29:43
93. 567  Fricke, Conny 1970 DEU Lauftreff Wilhelmshaven 29. 0:29:43
94. 603  Krex, Wolfgang 1951 DEU SV Ofenerdiek 65. 0:29:48
95. 651  Enstipp, Frank 1962 DEU SV Ofenerdiek 66. 0:29:48
96. 517  Stoter, Andrea 1976 DEU Howiek 30. 0:29:54
97. 676  Jenet, Michael 1971 DEU lauf schon! 67. 0:29:54
98. 769  Ralf, Theilen 1969 DEU Altenoyther Riicklaufer 68. 0:30:03
99. 616  Sturz, Daniel 1993 DEU AMF Bruns 69. 0:30:20
100. 646  Broers, Daniela 1986 DEU SV Holtland 31. 0:30:21
101. 571  Borchers, Kirsten 1977 DEU ,Bis(s) zum Ziel* Zahnarztpraxis 32. 0:30:22
Ollermann, Westerstede
102. 656 Pollmann, Marlene 1968 DEU 33. 0:30:27
103. 643 ligner, Tina 1968 DEU SV Ofenerdiek 34. 0:30:28
104. 645 ligner, Forrest 1966 DEU SV Ofenerdiek 70. 0:30:29
105. 743  Frerichs, Gesa 1996 DEU Ostfriesische Volksbank eG 35. 0:30:30
106. 789 Leesch, Kristin 1979 DEU Ostfriesische Volksbank eG 36. 0:30:30
107. 722  Rosenboom, Lina 1999 DEU Team Transplant-Kids e.V. 37. 0:30:30
108. 528  GroRe, Astrid 1971 DEU 38. 0:30:42
109. 541  Bui, Dong Dung 1964 DEU Ripken Holzofen Béackerei 71. 0:30:50
110. 778 Revermann, Peter 2010 DEU Handball Augustfehn 72. 0:30:51
111. 780 Borchers, Kai 1968 DEU 73. 0:30:56
112. 634  Pull, Lydia 1987 DEU 39. 0:31:02
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113. 572  Ollermann, Friedrich 1960 DEU ,Bis(s) zum Ziel“. Zahnarztpraxis 74. 0:31:02
Ollermann, Westerstede
114. 633 Janssen, Andrea 1988 DEU 40. 0:31:03
115. 635 Dirks, Marion 1975 DEU Elisabethfehn 41. 0:31:03
116. 593  Wemken, llka 1963 DEU RSC Oldenburg 42. 0:31:04
117. 569  HanBler, Agnes 1981 DEU Lauftreff Wilhelmshaven 43. 0:31:06
118. 733 Peldszus, Svenja 1966 DEU Lauftreff Wilhelmshaven 44, 0:31:07
119. 564  Bruns, Rudi 1959 DEU VGH 75. 0:31:09
120. 642  Wallenborn, Sonja 1964 DEU 45. 0:31:10
121. 514  Weermann, Klaus 1974 DEU Die Seitenstecher 76. 0:31:12
122. 527  Tuitjer, Berthold 1965 DEU Die Seitenstecher 77. 0:31:13
123. 687 Langen, Julia 1995 DEU 46. 0:31:16
124, 751  Kuiper, Mareike 1975 DEU Praxis van Rossum/Kuiper 47. 0:31:17
125. 688  Anneken, Jens 1993 DEU 78. 0:31:17
126. 765 Emken, Andreas 1966 DEU Altenoyther Rucklaufer 79. 0:31:24
127. 612  Bohling, Janna 1997 DEU AMF Bruns 48. 0:31:27
128. 171  Salazar, Yan 1986 DEU AMF Bruns 80. 0:31:27
129. 573  Moschner, Kirsten 1981 DEU ,Bis(s) zum Ziel". Zahnarztpraxis 49. 0:31:33
Ollermann, Westerstede
130. 671 Roter, Melanie 1972 DEU Ohne Dehner 50. 0:31:34
131. 723  Dirks, Michaela 1976 DEU Team Transplant-Kids e.V. 51. 0:32:01
132. 551 Bohlsen, Nicole 1980 DEU Uplengener Lauftreff 52. 0:32:02
133. 759  Gurris, Felix 2004 DEU KGS Wiesmoor 81. 0:32:11
134. 531 Oltmanns, Else 1977 DEU Ripken Holzofen Backerei 53. 0:32:21
135. 665 Rakelmann, Stephan 1959 DEU Rakelmann-Optik Sportsteam 82. 0:32:25
136. 666 Rakelmann, Mona 1995 DEU Rakelmann-Optik Sportsteam 54. 0:32:25
137. 647  Groenewold, Marion 1977 DEU Ohne Dehner Friesoythe 55. 0:32:26
138. 589 Landmann, Yvonne 1991 DEU 56. 0:32:32
139. 682 Hemken, Uwe 1952 DEU Lt Bad Zwischenahn 83. 0:32:32
140. 614 Gerdes, Jessica 1985 DEU AMF Bruns 57. 0:32:39
141. 615  Siehlmann, Michael 1976 DEU AMF Bruns 84. 0:32:40
142. 617  Ulken, Dieter 1961 DEU AMF Bruns 85. 0:32:44
143. 654  Schwarz, Stefan 1975 DEU lauf schon! 86. 0:32:45
144. 790 Tischler, Vanessa 1991 DEU 58. 0:32:53
145. 761  Poppen, Arne 2005 DEU KGS Wiesmoor 87. 0:33:00
146. 740 Kleineidam, Gabi 1970 DEU 59. 0:33:02
147. 739  Kleineidam, Zoe-Lane 2008 DEU 60. 0:33:03
148. 594  Treinzen, Julia 2008 DEU IGS Augustfeh an 61. 0:33:03
149. 604 Adden, Tanja 1974 DEU BBS2 Leer Runaways 62. 0:33:07
150. 664 Kappelmann, Marina 1987 DEU 63. 0:33:18
151. 738  Witten, Alexandra 1980 DEU Freizeitaktivist 64. 0:33:25
152. 737  Witten, Tomke 2008 DEU BV Garrel 65. 0:33:26
153. 521  Reimann, Heike 1988 DEU MINI Freese Gruppe 66. 0:33:31
154. 522  Dopp, Laura 1988 DEU MINI Freese Gruppe 67. 0:33:32
155. 591  Kupker, Claudia 1969 DEU TvdHaarentor 68. 0:33:34
156. 582 Kleen, Jan Patrick 1993 DEU Lauftreff Wilhelmshaven 88. 0:33:38
157. 712  Klat, Dennis 1982 DEU Emission Partner 89. 0:33:39
158. 655 Schwarz, Tobias 2005 DEU lauf schon! 90. 0:33:44
159. 613 Claver, Carolin 1998 DEU AMF Bruns 69. 0:33:46
160. 741 Jansen- Olliges, Petra 1970 DEU Ohne 70. 0:34:02
161. 652 Kappelmann, Kai-Uwe 1971 DEU 91. 0:34:09
162. 574  Budorin, Olesja 1983 DEU ,Bis(s) zum Ziel“. Zahnarztpraxis 71. 0:34:11
Ollermann, Westerstede
163. 610 Dannen, Frauke 1970 DEU BBS 2 Runaways 72. 0:34:25
164. 667 Diedenhofen, Marlies 1955 DEU SVE Wiefelstede 73. 0:34:36
165. 641  Winter, Petra 1965 DEU Hossenhasen 74. 0:34:40
166. 650 Hentzschel, Nadine 1979 DEU Aktiv Fitnessclub Edewecht 75. 0:34:40
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167. 770  Bruns, Mayline 2005 DEU 76. 0:34:41
168. 598  Schmalwasser, Soren 1964 DEU Team Eddie / Nortmoor 92. 0:34:47
169. 581  Sick, Jens 1965 DEU JAA Emden (Jugendarrestanstalt 93. 0:34:47
Emden)
170. 767  de Buhr, Daniel 1986 DEU Altenoyther Rucklaufer 94. 0:34:52
171. 727  Finschow, Kirstin 1973 DEU IGS/OBS Augustfehn 77. 0:35:00
172. 703 de Wolf, Wanda 1972 DEU 78. 0:35:02
173. 726  Wagner, Meike 1986 DEU IGS/OBS Augustfehn 79. 0:35:02
174. 679 hinrichs, jule 2004 DEU 80. 0:35:06
175. 669  Linnert, Knud 1970 DEU Transplant Kids e.V. Dank 95. 0:35:08
Organspende unterwegs
176. 623  Schlusselburg, Holger 1966 DEU BBS 2 Leer -runaways- 96. 0:35:11
177. 530 Libuda, Jana 1995 DEU Ripken Holzofen Béackerei 81. 0:35:19
178. 500 Heinemann, Tanja 1977 DEU OldenburgCityRunners 82. 0:35:21
179. 698  Vengust, Katja 1990 DEU OldenburgCityRunners 83. 0:35:21
180. 523  Ruden, Jennifer 1995 DEU MINI Freese Gruppe 84. 0:35:28
181. 536 de Groot, Michaela 1992 DEU Ripken Holzofen Béackerei 85. 0:35:32
182. 619  Wolters, Hilke 1980 DEU 86. 0:35:35
183. 620 Marcus, Manuela 1973 DEU 87. 0:35:36
184. 609 Pries, Katrin 1971 DEU BBS 2 Leer runaways 88. 0:35:41
185. 601  Wienken, Simon 2010 DEU TuS Augustfehn 97. 0:35:47
186. 663  Geserich, Jana 1982 DEU 89. 0:36:59
187. 639  Schliep, Benjamin 1990 DEU 98. 0:37:10
188. 706 Heidergott, Kea 2004 DEU Injoy Leer 90. 0:37:11
189. 707 Tammen, Amke 2004 DEU Injoy Leer 91. 0:37:11
190. 607 Borchers, Hannes 1982 DEU Fa. Borchers Augustfehn 99. 0:37:49
191. 608 Schirmann, Mariele 1993 DEU Fa. Borchers Augustfehn 92. 0:38:07
192. 606 Borchers, Wiebke 1992 DEU Fa. Borchers Augustfehn 93. 0:38:08
193. 590 Marks, Andrea 1963 DEU Fortuna Logabirum 94, 0:38:32
194. 629 Kremer, Anja 1969 DEU 95. 0:38:32
195. 746  Brunken, Marlon 2010 DEU Volksbank Apen 100. 0:38:34
196. 690 Behrensmeier, Marvin 2006 DEU Waldschule Hatten 101. 0:38:39
197. 660 Rehme, Jirgen 1946 DEU 102. 0:38:56
198. 537  Weber, Frederike 1996 DEU Ripken Holzofen Backerei 96. 0:39:48
199. 547  Stomberg, Lena 1996 DEU Ripken Holzofen Béackerei 97. 0:39:48
200. 539 Janssen, Sonja 1981 DEU Ripken Holzofen Backerei 98. 0:39:48
201. 745  Brunken, Heidi 1980 DEU Volksbank Apen 99. 0:40:24
202. 718  Stekker, llona 1979 DEU LT TuS Aurich-Ost 100. 0:42:48
203. 648 Oetken, Michaela 1974 DEU Aktiv Fitnessclub Edewecht 101. 0:43:02
204. 649 Czerwinski, Beate 1976 DEU Aktiv Fitnessclub Edewecht 102. 0:43:02
205. 538 Reddel-Tobermann, Stefanie 1982 DEU Ripken Holzofen Béackerei 103. 0:43:05
206. 534 Binermann, Elke 1961 DEU Ripken Holzofen Backerei 104. 0:43:05
207. 543  Broers, Sophie 2000 DEU Ripken Holzofen Backerei 105. 0:44:00
208. 532 Ripken, Marion 1972 DEU Ripken Holzofen Backerei 106. 0:44:10
209. 533  Schulewski, Nadine 1992 DEU Ripken Holzofen Béackerei 107. 0:45:33
210. 732 Magnus, Miller 1941 DEU VFL Ockenhausen 103. 0:45:57
211. 548 Azemlahj, Hadji 1994 DEU Ripken Holzofen Béackerei 108. 0:45:59
212. 542  Jakupi, Alnoh 1991 DEU Ripken Holzofen Backerei 104. 0:46:05
213. 535  Broers, Elke 1982 DEU Ripken Holzofen Béackerei 109. 0:46:06
214. 728  Kohler, Wolfram 1968 DEU IGS/OBS Augustfehn 105. 0:48:08
215. 561 Franz, Anna 1962 DEU Elisabethfehn 110. 0:50:56
216. 562 Diers, Andrea 1973 DEU 111. 0:50:56
217. 540 Boyken, llse 1964 DEU Ripken Holzofen Béackerei 112. 0:51:24
218. 611 Rumpker, Holger 1962 DEU 106. 0:51:45
219. 721 Behrends, Annika 1990 DEU Landkreis Leer 113. 0:51:47
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